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Bireyin icinde yasadigi toplumun bir pargasi oldugunun bilincine varmasi ve toplumsal
sorumluluklarini yerine getirmesi, onun toplumsal yasamda gerekli olan sosyal becerileri
kazanmasi ile olanakhdir. Genglerin igine girecekleri toplumsal yasanti slreglerinde toplumla
bitinlesme ve sorumluluklar Ustlenme, topluma oOnderlik ve oncilik etme deneyimlerini
kazanmalari noktasinda degerler egitiminin blyik 6nemi oldugu agiktir. Geng sosyallesme
sureclerinde temel degerleri sosyal rollerine baglh olarak 6grenir ve de igsellestirir. Bu durum
onlarin sadece sosyal gelisimleri icin degil akademik ve duyussal gelisimleri agisindan da oldukga
onem arz etmektedir. Bu yoniyle degerler egitimi, genclerin kendilerine ve topluma iliskin
algilarini olgunlastirmasi agisindan, sosyallesme tecriibelerini deger odakli bir bakis acisiyla ele
almayl gerekli kilmaktadir. Diger yandan grup dinamiginin anlasilabilmesi ve toplumsal
reaksiyonun kavranabilmesi acisindan da degerler egitimi-sosyallesme iliskisi, arastirmacilara
olduk¢a 6nemli veriler sunmaktadir. Bu ¢alisma, degerler egitimine muhatap olan genglerin,
topluma yonelik farkindaliklarinin ve duyarliliklarinin arttigi, yasamsal anlam arayislarinin daha
fazla tatmin oldugu, 6zglivenlerinin gelistigi, grup ici isbirligine etkin katihimlarinin goézlendigi,
kendilerine ve topluma iliskin algilarinin olumlu yonde degistigine dair glicli ipuglari ihtiva
etmektedir. “Degerler egitiminin genclerin saglkli sosyallesmelerine etkisi” arastirmasinin nitel
veri kaynaklarini, arastirmacinin proje siireci boyunca katilimci gézlemci olarak yapmis oldugu
gozlemler ve paydas kurum yetkilileri, ©grenciler ve veliler ile vyapilan gorismeler
olusturmaktadir. Bulgularin degerlendirilmesi asamasinda betimsel bir yorumlama tercih edilmis,
boylelikle okuyucu acisindan analizin rahat yapilmasi hedeflenmistir. Nitel verilerin analizinde
icerik analizi yéntemi kullaniimistir.

Anahtar Kelimeler: Degerler egitimi, sosyallesme, 6zgiiven, isbirligi, toplumsal sorumluluk.

' Bu ¢alisma 6-8 Nisan 2017’de gergeklestirilen Uluslar arasi Egitim ve Degerler Sempozyumunda S6zIu Bildiri olarak
sunulmustur.
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IMPACTS OF VALUES EDUCATION ON YOUNG PEOPLE’S HEALTHY SOCIALIZATION

ABSTRACT

It is possible to realize that the individual is a part of the society in which he lives in and to fulfill
his social responsibilities by the way of acquiring the social skills necessary for social life. It is clear
that values education is very important as for gaining experiences such as social integration and
taking responsibilities, leading and pioneering to society during their own social life processes. In
their socialization period, young people learn and internalize basic values depending on their
social roles. This situation is very significant not only for their social development, but also for
their academic and emotional development. In this respect values education in terms of
enhancing young people’s perceptions related with themselves and society, it is necessary to
consider socialization experiences from a value-oriented point of view. On the other hand, from
the point of understanding group dynamics and comprehend social reaction, relation between
values education and socialization give the quite important data to researchers. This study
suggests that the perceptions of young people involved in the values training are positive
towards their awareness and susceptibility, more tolerant to aging and satisfaction, more self-
confident and totally more favorable to themselves and to their society. The qualitative data
sources of this study, namely “Impacts of Values Education on Young People’s Healthy
Socialization” constitute observations in which researcher has acted as a participant observer
throughout the project process as well as interviews with stakeholder authorities, students and
parents. During the evaluation of the findings, a descriptive interpretation was preferred because
of making the analysis easy for the reader. Content analysis method was used for the analysis of
qualitative data.

Keywords: Values education, socialization, self-confidence, cooperation, social responsibility.
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GiRis

Dogumundan itibaren gevresini tanima gayretinde olan kisi, en yakini olan ebeveynlerinden baslayip, toplumun
bireylerinden, kurumlarindan, sistemlerinden, degerlerinden, kdltiriinden ve dini inanislarindan
etkilenmektedir. Bu etkilenme ile birey toplumun bu unsurlarini icsellestirir. icsellestirme ise, kisinin
‘sosyallesme’ sireci ile olusur. Kisi sosyallesme ile toplumun hem maddi hem manevi kiltirinG 6grenir ve

kendine mal eder.

Diger yandan her toplum sahip oldugu degerler ve inanglarla varligini sirdiirmek ister. Bunun yegane yolu da o
toplumun gelecek nesillerine, sahip oldugu inanglari ve degerleri aktarmasindan geger. Bunun ilk baslangici aile
olmakla birlikte sistematik olarak gercgeklestigi yer okuldur. Bu yiizden 6grenim ¢agina gelmis her bireyin uygun
ahlaki kararlar ve davraniglar sergilemesine yardimci olacak degerler ve becerilerle donatilmasi kaginilmaz
olarak okullarin temel hedefleri arasindadir (Eksi, 2003). Bu noktada okul basta olmak lizere tim egitim
uygulamalarinin bireylere temel insani degerleri evrensel diizlemde birer tutum olarak kazandirma ve bu
degerlerin diger insanlarla kurulacak iliskilerdeki etkisinin bilincine varmalarini saglama sorumlulugu

bulunmaktadir (Doganay, 2009: 230).

Sosyallesmede en biyilk etkenlerden bir tanesi de degerler egitimidir. Bu baglamda verilecek degerler
egitiminin genclerin toplumla uyumlu iliskiler kurmasinda ve sosyallesmelerinde katkisinin biylik olacag da
muhakkaktir. Zira egitim, zihinsel yonden insani daha g¢ok etkiler ve bu bilgiler insanin tutum ve davranislarini,

daha sonra ise sosyallesmesini de saglar.

Egitim yoluyla edindigi bilgiler ile bir kimlik olusturan birey, artik kimligi ile insanlarla iliski kurar ve sosyallesir.
Egitimde sosyal rollerin 6grenilmesiyle ve toplumsal kiltiiriin nesilden nesile aktariimasi ile birey, toplum ile
bitlinluk saglayabilmekte ve bu olusum onun saglikli sosyallesme deneyimlerini edinmesinde ¢cok 6nemli bir

paya sahip olmaktadir. Bu agidan sosyallesme siirecinin icerigi ve yontemi 6grenme yoluyla sekillenmektedir.
YONTEM

Sistemli olarak verilen degerler egitiminin etkisi ise ailenin ve cevrenin ilgisine, izlenen egitim politikasi ve
miufredatinin islevselligine baglidir. Tim bu gerekgelerden hareketle ¢alismamizda ilk olarak sosyallesme sireci
ele alinacak sonra deger kavramina yer verilecek ardindan da deger 6gretiminin gerceklestirildigi aile ve okulun

bireylerin saglikli sosyallesmeleri agisindan dnemi analiz edilmeye ¢alisilacaktir.

Arastirmamizin ilk kisminda, belirlenmis olan temel kavramlar ele alindi. Kavram analizi ve agiklama yontemi
kullanildi. Bu kavramlarin birbirleriyle olan iliskileri sosyolojik perspektiften derinlemesine incelendi. ilgili
degisik kitap, makale, yazili belge ve bilgi dokiimantasyon metodu kullanilarak degerlendirildi. Benzer alan
cahsmalar titizlikle incelendi, farkli bakis acilari dikkate alinarak tiim bilgiler bitlnlik icerisinde sistematize

edildi.
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“Degerler egitiminin genglerin saghkl sosyallesmelerine etkisi” arastirmasinin nitel veri kaynaklarini,
arastirmacinin proje siireci boyunca katilimcr gézlemci olarak yapmis oldugu goézlemler ve paydas kurum
yetkilileri, 6grenciler ve veliler ile yapilan goériismeler olusturmaktadir. Bulgularin degerlendiriimesi asamasinda
betimsel bir yorumlama tercih edilmis, boylelikle okuyucu agisindan analizin rahat yapilmasi hedeflenmistir.

Nitel verilerin analizinde igerik analizi ydntemi kullanilmigtir.

Sosyallesme

insani 6teki canlilardan farklilagtiran, toplumun bir riinii haline getiren en &nemli niteliklerden birisi, sosyal
yasantinin iginde bulunmasidir. Sosyal yasanti, bireyin akil ylriutme kabiliyetinin bir sonucudur ve devaml
olarak donisim halindedir. Toplumsallasma evresi bigiminde isimlendirilen bu dénitsim sureciyle beraber

kisinin benlik gelisimi sekillenmektedir (Arslantirk&Amman, 2009: 159).

icinde yasadigi toplumla birlikte varligini siirdiiren ve hayatini anlamlandiran bireyin, kendisini toplumun faydali
bir pargasi haline getirecek ve toplumsal kabullini saglayacak davranislari sergilemeye (Erkal, 1983, 40) ve
onlarla bitiinlesmeye yonelik cabasina sosyallesme denir (Ozkalp, 2005: 109). Sosyallesme etmenleri, toplumun
kusaktan kusaga aktarilarak uzun bir zaman dilimi icerisinde ortaklasa meydana getirilen kiltiirGi bireylere
enjekte eden sosyal hadiselerdir; sozgelimi, din, ebeveynler, okul, arkadas gruplari, kitle iletisim araglari,

mahalle, sivil galisma gruplari vb. (Bozkurt, 2006: 123).

Sosyallesmeyle, bireyin hem tutum ve davranislari (kisilik), hem de inanci, dustnceleri, norm ve degerleri
(kimlik) etkilendigi icin, sosyallesme slreci, hem bir kisilik hem de kimlik olusturma siirecidir. Bu agidan
sosyallesmeyi bireyin tutum ve davranislarini kurumsallasmis toplumsal normlar ile uyumlu hale getirme

islemini i¢sellestirmeye yonelik bir tlr kiltirlesme siireci olarak gérmek de mimkunddr.

Sosyallesme, genis bir kapsamda, ¢ok sayida unsur ve insanin oldugu kozmopolit bir cevrede farkli insanlarla
iliski kurularak kazanilir. Hayatin her doneminde insan farkl sosyallesme faktorlerinden farkli diizeyde
etkilenmektedir. Cocukluk déneminde mesela temel degerler ve beceriler Ogrenilir. Ergenlik ve genclik
doneminde daha c¢ok kimlik olusturma yoninde sosyal hayatla ile daha cok irtibata gegilir. Yetiskinlik
doéneminde ise insan artik kimligini ve sosyallesmesini genel anlamda oturtmustur, ancak farkl sartlar, gcevreler

ve gorevler ile sosyallesmesi yine de slrebilmekte ve degisime girebilmektedir.

Sosyallesme, toplumsal enerjiyi de harekete geciren 6nemli bir toplumsal gercekliktir. Bu nedenle, Simmel
(1968) sosyallesmeyi bir durumdan ziyade, insa sireci olarak tanimlamaktadir; toplum bir insa sireci ve
yaratilistir. Bu durumda sosyallesme siregleriyle toplum dretilir ve yeniden dretilir. Toplumsal yapi dinamik
oldugu icin sosyallesme deneyimleri de strekli olarak yeni boyutlar kazanmakta, insan cevresindeki kultira

Ogrenip ona gore degiserek yasamaktadir (Eren, 2007: 134).

118 Emiroglu, B. (2017). Degerler Egitiminin Genglerin Saglikli Sosyallesmelerine Etkisi, International
Journal Of Eurasian Education And Culture, Issue: 2, pp. (115-126).



IJOEEC (International Journal Of Eurasian Education And Culture) (ISSN: 2602-4047)
Issue / Sayi: 3 Yil / Year: 2017

Giddens’a (2000) gore sosyallesme, cevresinin yardimina muhta¢ olan bebegin, gitgide dogdugu kdltir igin
gecerli olan istidatlari kazanarak bilingli, bilgili bir birey olmasidir (25). Goriilecegi gibi, toplumsallasma
tanimlarinda bireyin kendi 6grenim siirecinden ve ayrica, toplumun sekillendiricili§inden bahsedilmektedir. Yani
sosyallesme toplumla insanlar arasindaki ¢ift yonli iliskiler stirecidir. Bireyin, bulundugu grubun normlarini,
degerlerini, inanglarini, tutumlarini ve dil 6zelliklerini edindigi bir etkilesim slreci olarak sosyallesme sayesinde
kisi toplumsal kilturle buttinlesme/6zdeslesme imkanina sahip olur. Bu agidan sosyallesme siireci, bir yandan

sosyal beceriler kazanmaktir, diger yandan ise toplumun degerlerini 6grenmektir (Costu, 2009: 17).

Degerler Egitimi

Deger kavraminin agiklanmasinda inang, egilimler, normal standartlar ve amag¢ kavramlari vurgulanmaktadir.
Genel manada deger, arzu edilen seylerle ilgili insan tutumunu ifade eder. ideal davranis bigimleri ve hayat

amaclar hakkindaki yargilarimiz ve davranislarimizi yonlendiren 6lgltler olarak degerlendirilebilir.

Deger, insanin genel olarak davranislarina yon veren ve diger insanlarla olan iliskilerine rehberlik eden temel
ilkeleri ve de tutumlarimizi bicimlendiren standartlari ifade etmek igin kullanilan oldukga genis kapsamli bir
kavramdir (Turner, 1999: 173). Ozetle degerler, toplumun devamliligini saglayan ve sosyal iliskilerin kendisine

gore sekillendigi, Gizerinde mutabakat saglanmis olgitlerdir.

Degerlerle ilgili c¢alismalar yapan Winter, Nemton ve Kirkpatrick gibi arastirmacilar Rokeach’in “Deger
Teorisi”"nden yola g¢ikarak tanimlamalar yapmislardir. Rokeach degeri “6zel bir davranis tarzini veya karsi bir
duruma karsilik kisisel veya sosyal tercihlerin durumunu gésteren inang” olarak tanimlamaktadir. Baflaran ise

degeri, nesne, islem, fikir ve eylemlerin degerlendirilmesinde bir arag olarak gormektedir (Altun, 2003: 7).

Sosyolojik bir olgu olarak deger kavrami, bireylere, gruplara, 6rgiitlere, hedeflere ve sosyokdltiirel nesnelere
verilen 6nem UGzerindeki Olcttlere gore tanimlanir. Bu agidan bakildiginda deger, 6zel eylemler ve amaglari
yargilamada standartlar ortaya koyan davranis prensipleridir. Bireyin tek basina koydugu olcitlerden yola
cikarak toplumdaki her Gyenin genel olarak icsellestirdigi olgitleri ifade eden degerler, sosyal normlar icinde

daha spesifik ve somut davranislarin genellestiriimis standartlarini ortaya koyarlar (Ozensel, 2005: 226).

insanin énemini vurgulayan, insan kimligine bireysel kazanimlar ekleyen, kuramsal kimligi anlamlandiran
degerler egitimi kapsamli planlamalar gerektirir. Bu sekilde planlanmis degerler egitimi anlayisinin egitim
kurumlarinda sistemli bir sekilde uygulanmasi, 6grencilerin hayata bilingli bir sekilde hazirlanmasina, onlarin
zihinsel ve duygusal gelisimlerinin olumlu sekilde yonlendirilmesine, bakis acilarinin gelistiriimesine 6nemli

katkilar saglar (Caglayan, 2005: 91).

Degerler zamana ve ihtiyaclara yonelik olarak degisim gosterebilen yapilardir. Degerler, bagh olduklari topluma
ve kiltliire gore de degisiklik gosterebilirler (Yazici, 2011). Bu ozellikleri degerlerin dinamik ve sosyallesme

temelli yoénine isaret etmektedir. Fichter, degerlerin sosyal islevlerini su sekilde ifade eder: Degerler, insanlarin
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birbirleriyle olan iliskilerinin sosyal degerinin yargilamasinda birer arag islevi gorirler. Bireyin toplum goéziinde
nerede oldugunu bilmesine yardim ederek tabakalasma sistemini mimkdin kilar. Degerler bireylerin dikkatini
yararl olarak kabul edilen maddi kiiltlir nesneleri lizerine odaklayarak o nesne icin ¢aba gdstermesine sebep
olur. Kisilerin sosyal rollerini se¢mesi ve gerceklestirmesinde rehberlik eden degerler, bu rollerin beklentilerinin
ve gerekliliklerinin farkina varmalarini saglarlar (Ozensel, 2005: 231). Toplumsal diizenin saglikli bir sekilde
isleyebilmesi, bireylerin sahip olduklari degerlerin sosyal diizenlemelerle uyumlu olabilmesiyle yakindan
iliskilidir. Bu uyumun saglanabilmesi igin degerlerin ayrintih olarak incelenmesi ve degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu gereklilik de genglerin saglikli sosyallesme tecriibeleri agisindan degerler egitiminin 6nemine

isaret etmektedir.
Deger Ogretimi Araciligiyla Sosyallesme Siirecinde Etkili Olan Kaynaklar

Aile

Aile, yapi ve fonksiyonlari zamanla degismekle beraber, neslin strekliligini saglayan, sosyallesmenin ilk ortaya
ciktigl, Gyelerinin duygusal olarak tatmin oldugu, toplumun belirli normlarinin nesilden nesile aktarildigl,
biyolojik, psikolojik, iktisadi vb. yonleri olan sosyal bir miessesedir (Erkal, 2006, 88). Bireyin ¢ocuklugundan
itibaren sosyallesmesi ilk olarak ailede baslamaktadir. Her ne kadar aile, bireyin ¢ocukluk donemine temel atsa

bile, onun genglik ve yetiskinlige de etkisi géralmustir (Viktor, 2000: 1856).

Aile, cocuga, dogumundan itibaren, ergenligine gelene kadar, temel norm ve degerleri 6gretir, benimsedigi dini
veya hayat goruslerini aktarir, topluma uyum saglama konusunda tutum ve davranislari Ogretir. Aile ya da

ebeveynin sozleri ve konusmalari degil, daha ¢ok 6rnek davranislan etkilidir (Kuyucuoglu, 2008: 146).

ilk cocuklukta kimlik olusumu bilissel ve entelektiiel gelisim asamalari ile baglantili olarak asamali bir bigcimde
olusmaya devam eder. ilk &nceleri basit olan benlik algisi daha sonra gesitli sebeplerle karmasiklasir ve
farkhlasir. ilk 6zdeslesme modelleri ve referans sistemleri ailede ve yakin cevrede bulunur (Bilgin, 1994: 235).
Kisiye ilk egitim ve 6gretimini veren ailedir. Saygi, anlayis, hosgori, beklenilen rol ve normlara uyum, topluma
Uye olmak gibi sosyallesme &zellikleri bireye ilk olarak aile tarafindan 6gretiimektedir. insanlar ‘cocukluk ya da
genclik cagindan kalma degerleri’ unutmamakta ve o degerleri hayatlarinin temel degerleri olarak

algilamaktadirlar. Bu ylizden de bireyin sosyallesmesindeki ilk rol modelleri ebeveynleri gorilmektedir.

Aile icinde temel degerler verilirken kullanilan kavramlar, hareket tarzlari, semboller bireye dogal bir hayat tarzi
sunar. Birey zamanla bu hayat tarzini igsellestirir ve karakter haline getirir. Boylece ailede 6grenilen bu deger

temelli yasam tarzi kusaktan kusaga aktarilmis olur (Vergote, 1978).

Degerler konusunda ebeveyn ve cocuk arasindaki anlasma, cocugun ebeveyn degerlerine katilma konusundaki
motivasyonunu artirabilir; ¢ciinkii cocuklar benzer degerleri paylasarak, algiladiklarini ebeveynleriyle tanimayi

daha kolay bulurlar. Dini ve politik degerler lzerine yapilan ¢alismalar, ailede degerler lizerinde anlasmanin,
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ebeveynlerin ve ¢ocuklarin sahip oldugu degerlerin benzerligine bagl oldugunu géstermistir. Boylece, degerler

Gzerindeki anlasma, ailesel degerlerin anlasilirigini artirmaktadir (Cashmore ve Goodnow, 1985).

Diger yandan degerlerin dogru algilanmasi meselesi de 6nemlidir. Cocuklarin bilissel yeteneklerine uygun olan
actk ve tutarl mesajlarla iletisim kurulursa, ¢cocuklar ebeveynlerinin ve 6gretmenlerinin degerlerini daha dogru

bicimde algilarlar.

Okul

Bireyin bir durumu davranis haline getirebilmesi igin belli bir egitim slirecinden gegirilmesi, bunu icten istemesi
ve belirli araliklarla tekrar etmesi gerekmektedir. Bu sireglere egitim bilimlerinde 6grenme denilmektedir.
Birey, sosyal bir varlik olmasinin yaninda siirekli 6grenen ve 6grendiklerini uygulayan bir formda yaratilmistir.
Bireyde olusan bu 6grenme istegi ve meraki bireyi dis diinyayl tanima ve anlamlandirma yoluna itmektedir. Aile

icinde belirli diizeyde egitilen ve bilgi ile donatilan kisi, bu bilgi ve donanimini egitim vasitasiyla gelistirmektedir.

Aileden sonra kisinin en ¢ok zaman gegirdigi sosyal ¢evre okuldur. Okul, bireyin hem genel anlamda hem de
degerler anlaminda sosyallesmesinde temel kurumlardan birisidir. Bu yoniyle bireylerin aileden sonraki ikinci
onemli sosyallesme alani olarak okullar, 6grencilerini sadece akademik olarak yasama hazirlamakla kalmayip
ayni zamanda onlari toplumun temel degerleri ve davranis formlar konusunda da sistemli bir plan ¢ercevesinde
yetistirmek suretiyle yasama hazirlayan yerlerdir. Ailede alinan temel degerlerin aile bireylerinin sosyal, kiltirel
ve pedagojik yeterliliklerine gore bazen daginik ve bazen de eksik olarak verildigi gercegi gdz 6niinde
bulundurulmasi gereken durumlardan bir tanesidir. Tam da bu tir durumlarda okulun veya egitimin
amaglarindan biri de bu daginik ve eksik bilgilerin toparlanip tamamlanmasidir. Toplumun genel dini-kdltirel
tutumlarina ve inanglarina uygun olarak verilen planl bir degerler egitimi, ¢cocugun degerler (zerinden

sosyallesmesinde 6nemli ajanlarin basinda gelmektedir.

Zaten Tark Milli Egitim Temel Kanunu ve ders programlarinin amaglarinda da “ beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu
bakimlarindan dengeli ve saglikh sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisinme giliciine,
genis bir dinya gorisline sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbilise deger veren, topluma karsi
sorumluluk duyan, yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek” seklindeki genel hedef de okullarin bu
konudaki sorumluluguna isaret etmektedir. Program milli, ahlaki ve kiltirel temel degerleri tim derslerin
iceriklerine yerlestirmek suretiyle degerleri 6n plana c¢ikaran ve de sosyal duyarliigi gelismis bireyler

yetistirmeyi hedefledigini ortaya koymaktadir (MEB, 2005).

GunlUmuzde degerler egitimi butlin diinyada mesleki, sosyal ve siyasi alanlarda ilgi odagl haline gelmistir.
Kiresellesmenin uluslarin yerel kiltirel degerlerini etkisizlestirmeye yonelik ezici etkisi karsisinda toplumlar
kendi ulusal kultlrel degerlerini ayakta tutmaya daha fazla ¢alismakta ve bu kiltirel mirasi gelecek nesillere
aktarmak icin egitimden daha biyilk o6lclide yararlanmaya calismaktadirlar. Bu nedenle dinya genelinde

degerler egitimine yonelik yikselen bir bilinglenmeden bahsetmek miimkindir (Ashton ve Watson, 1998: 182).
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Degerler egitimine olan ilginin artisini; sosyal bilgiler, ahlak ve manevi egitim, din egitim-6gretimi ve vatandashk
egitimi hakkinda dizenlenen ulusal ve uluslararasi konferans ve toplantilarin, ayrica bu konuda yayinlanan

kitap, dergi ve makalelerin her gegen giin artan sayilarinda gérmek mimkiinddr.

Sosyallesme Agisindan Degerler Egitimi

Degerlerin en oOnemli fonksiyonunun toplumsal tabanda oldugu soéylenebilir. Degerler, sosyal hayati
diizenleyen, bireyler arasi baghhgi arttiran, bireyin toplum igindeki davraniglarini diizenleyen 6lgiitler olmasi
acisindan onemlidir. Sosyal kontrolii saglayan ve yol gosterici standartlar olarak degerler, kisileri dogru olan seyi
yapmaya yonlendirir. Bununla birlikte toplum tarafindan onaylanmayan davranislarin engellenmesinde de

degerlerin 6nemi bliytktir.

Bireyin icinde yasadigi topluma benzemesi, onlar gibi hareket etmesi, onlar gibi davranmasi, onlar gibi
disinmesi ve onlar gibi yasamasi bireyin o toplumla bitiinlestiginin kanitidir. Zaten sosyallesme olgusu da tam
da boyle olusmaktadir. Bireyin icinde bulundugu sosyal ortama adapte olmasi onlarin kiltlriyle kiltirlenmesi
sosyallesme siirecinin sacayagidir. Bu agidan sosyallesmede esas olan iki 6nemli kavramdan birisi uyma digeri
ise i¢csellestirmedir. Asil hedef olan igsellestirmenin gerceklesebilmesi, tesvik edilen davranisin, kuralin, normun
ve degerin igeriginin kisinin kendi degerler sistemiyle baglantili olmasina bagldir.(Kochanska, 2002).
icsellestirme; yetiskin gdzetiminde veya 6diil ya da ceza beklentisi icerisinde olmadan bile, cocuklarin sosyal

olarak onaylanan bigimlerde hareket etmesini garanti eder.

Toplumdaki bireylerin birbiriyle sirekli bir etkilesim icerisinde olduguna ve bireyin bu etkilesim cercevesinde
kimligini ve Kkisiligini olusturma slirecine vurgu yapan ve Psiko-sosyal bakis agisini 6nceleyen simgesel
etkilesimcilik kuramina (Kizilgelik&Erdem, 1996: 212); toplumun ayakta kalabilmesi ve bireyin topluma
adaptasyonu igin bireyin karsilanmasi gereken bir takim gereksinimleri oldugunu savunan islevselcilik teorisine
(Moore, 1997: 328) gore deger Ogretimi hem bireyin sosyallesmesi hem de toplumsal devamhhgin tesisi

acisindan oldukga énemlidir.

Cocuklarin deger merkezli sosyallesmesi genel olarak dini egitim, sosyal 6grenme ve sembolik etkilesim yoluyla
gerceklesir. Din egitimi, dncelikli aile Gyeleri, anne-baba, kardesler, biyilkanne, biyikbaba yakin aile Gyeleri,
okul ortami, akran-arkadas suruplari, kitle iletisim araglari ve benzeri ortamlarda saglanir. Sosyal 6grenme kitle
iletisim araclari, sosyal yasamada rol-model alinan kisilikler, karsilikli iletisimde bulunulan ortamlarda
gerceklesir. Sembolik etkilesimcilik ise cocugun cevresindeki bireylerin tutum ve davranislarina gézlemleyerek
davraniglarini bu goézlemlerin neticesine gore sekillendirmesidir. Cocuk davranislarina ¢evreden aldig tepkilere

gore c¢ekidlzen vermesi yani ayna benlik olusturarak deger egilimli sosyallesmesini strdirir (Daryal, 1994: 94).

Degerin gerceklestigi ortam ise kiiltlir diinyasidir. insan kendisini ancak degerler diinyasi icinde insa eder. insan
yasadigl cevrenin ve diinyanin etkin bir parcasidir. Kiltlr ise insanin kendisi ve kendisi disindaki varliklarla

etkilesimde bulunmasi sonucu olusur. Nesne diinyasi insan sayesinde kultlir dinyasina dénusir. Her kiltdrel
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ortam ise kendi degerlerini olusturur (Poyraz, 2007: 85). Kiiltlir, paylasilan degerler, simgeler, idealler, inanglar
ve yasantilarin bitini olarak dusiunlldiginde bireyin yasadigl cevrenin kiltird, bireyin eylemlerinin ahlaki
standartlara uygunlugunu belirler. Degerler toplumu olusturan bireylerin olusan degerleri korumasi veya goéz
ardi etmesine bagli olarak devam ederler yahut yok olurlar. Degerler, insanin yasadigi toplumun kiiltiirel 6geleri
Gzerine kuruludur (Altun, 2003: 8). Tanimdan da anlasilabilecegi gibi degerlerin ortaya cikisinda sosyal onay
onemli bir yer teskil etmektedir. Toplum tarafindan onaylanan davranislar zamanla degerlere dénisir ve

bireyler tarafindan igsellestirilir (Dilmag, 2009).

insanlar s6z konusu siireg igerisinde kendilerine egitim yoluyla ve kiiltiirel atmosferde sosyal etkilesimlerle
verilen bilgileri, degerleri, diinyayl anlama ve yorumlama bigimlerini i¢sellestirirler. Baska bir deyisle bireyler
icinde bulundugu grubun gecerli ve mesru kabul edilen normlarini, kiiltirel degerlerini zaman igerisinde
O0grenerek benimserler. Arabaci’'ya (2003) goére bireylerin bulunduklari toplumun sosyo-kiltiirel kural ve
degerlerini benimseyip kendi sahsiyet yapilarini bunlarin zerine kurmasi yoluyla kendi ig-kontrol
mekanizmalari ile toplumsal kontrol mekanizmalarini 6zdeslestirmesine igsellestirme denir (44). icsellestirmeye

dayali bir sosyallestirme degerlerin, kiltliriin ve sosyal diizenin kusaklar arasi devamhligi icin 6nemli bir aragtir.
BULGULAR

Bireylerin saglkli sosyallesme tecriibeleri icin gerekli olan degerlerin icsellestirilmesinde 6gretimin niteligi
olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu noktada igerigi zenginlestirilmis Ogretim programlari, 6gretmenin
kazandirilmak istenen degeri rol-model ilkesi gercevesinde 6grencilerine sunmasi, dolayli olarak disiplin
kullanilmasi, degerlerin yasatilabilecegi uygun sosyal ortamlarin saglanmasi ile degerlerin kazandirilmasi ve de
icsellestirilmesi mimkin olur. Boylece istendik davranis dogal olarak ortaya konur. Kisinin kendini anlamasi,
kendini diizenleme yetenegi ve baghiginin gelisimi igsellestirmenin énemli isaretcisidir. icsel faktdrlerden kabul
edilebilir davranislar Uretildiginde, degerlerin igsellestiriimesinin saglandig1 gézlenir. Grusec ve Goodnow (1994)

bunu, kisinin kendini diizenlemeyi istemesi olarak tanimlar.

Bu baglamda deger merkezli bir egitim bireyin olumlu sosyallesmesine moral kaynagi vazifesi de gérmektedir.
Degerler egitimi bireyin sorumluluk duygusunun gelisimine de ayrica katki saglayarak onun saldirganlik, ofke,
sorumsuzluk, zarar verme, topluma karsi kindar olma vb. davranislar sergilemesine engel olur. Aksine
toplumun ahlaki degerlerini gbzetme, sefkatli, merhametli, sevgi dolu, yardimsever, barissever, tévbe eden,
ozlr dileyen, hosgorilu bir kisilik gelistirmesine ve bu yénde davranislar ortaya koymasini saglar (Girses, 2010:

111).

Degerler egitiminin 6grencilerin akademik basarilarina, benlik gelisimlerine ve sosyalleseme diizeylerine etkisi
lizerine yaptigl calismada iscan (2007) degerler egitim sayesinde 6grencilerin kendilerini tanima, toplumsal
kural, norm ve degerleri icsellestirme, saglikh iliskiler sirdirme ve bunlari koruma konusunda degerler
egitimine muhatap olmayan 6grencilerden daha fazla farkindaliga sahip olduklarini tespit etmistir. Bununla

birlikte degerler egitimi ile ilgili yapilan calismalardan verimli sonuglar alinmasi ve bdéylece “iyi insan”
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yetistirilmesinin, bu calismalarin diger derslerle butinlestirilerek gerceklestirilmesine, katilimcilarin gonalla
desteginin saglanmasina ve degerler egitiminde benimsenen gesitli yaklasimlarin uygun ve planli bigcimde
kullanilmasina bagh oldugunu da belirtmistir (V). Belirlenen degerlerin kazanilmasi ve bu degerleri
benimseyerek davraniglarda bulunulmasi, toplumdaki insanlarin birbirleriyle olan iligkilerini de olumlu yénde
gelistirecek ve toplumu ileriye tasiyacaktir. insanlar arasindaki iliskilerde degerlerin &zelliklerine uygun bicimde
davranilmasina 6zen gosterilmesi, toplumda goriilen rahatsiz edici bir takim bozulmalarin da 6niinii kesecektir

(74).

Degerlerin igsellestiriimesinin somut tezahiirleri sosyal iliskilerde kendisini gostereceginden bireyin sosyal
olarak kabul edilebilir davranis konusunda tesvik edilmesi ve uygun bir yolla toplumsal hayata yénlendirilmesi
ve de bu konuda motive edilmesi 6nemlidir. Bu noktada 6gretim yaklasimi 6nem arz etmektedir. Sinif igerisinde
beceriler ve degerlerin gelistiriimesinde butlnlestirilmis bir yaklasim igin 6nerilen bazi egitim politikasi
yonergelerine dikkat etmek gerekir. Bununla ilgili olarak Young (1995) sinif ortaminda da agik ve 6z iletisim,
o0grencinin kendini anlamasini saglama, 6grencilerin gegcmis yasantilarini anlama, dolayli disiplin teknikleri ve
tutarhlik tavrinin degerlerin kabul edilmesine ve igsellestiriimesine yardim edecek diger 6nemli hususlar
olduguna vurgu yapmistir. Yine bu konuda Savage (1999) 6gretmenlerin 6grencilerine ulasabilmek i¢in onlara
saygl duymasi, dirist olmasi, tim 6grencilerine tutarl davranmasi, onlarin olgunluk diizeylerini dikkate almasi,

kiltirel gegmisleri ve degerlerini bilmesinin degerler egitimi agisindan 6nemine isaret etmistir.

TARTISMA VE SONUC

Deger ogretiminde icerik, konu alani igerigi ile doldurulmus olmaktan cok, beceriler ve degerler etrafinda
tasarimlanirsa sonuca ulasmak daha olasidir. Gereksiz yonergeler kullanmaktan kaginma, zevkli etkinliklerle
katihmi tesvik etme 6gretimin kaliciigr agisinda diger 6nemli hususlardandir (Karniol ve Ross: 1976). Degerler
egitiminin sistemli bir sekilde yurutilmesinde bireysel, sosyal, kiltlrel, evrensel ve ahlaki faktorlerin 6nemi
blylktir. Bu faktorler gozetilerek belirlenecek degerlerin, 6grencilerin gelisim diizeylerine ve ilgilerine gore

programlanarak 6gretilmesi biyiuk 6nem arz etmektedir (Caglayan, 2005: 90).

Deger 6gretiminin sosyallesme agisindan bir anlam ifade etmesinin bir diger 6nemli yolu da hayatilik/yasama
yakinlik ilkesine uygun hareket etmektir. Egitimciler, gercek yasamda karsilasilan problemlere ¢6ziim bulmaya
yonelik 6rnek olaylari ders ortamina tasimak suretiyle gercek yasam deneyimleri konusunda 6grencilere
yardimci olmaya calisirlar. Ornegin ABD’deki, ileri Sosyal ve Duygusal Ogrenme icin isbirligi (Collaborative to
Advance Social an d Emotional Learning) adli proje (UNESCO, Sinclair 2004), 6grencilerin sagliklarini daha iyiye
getirme, ila¢ kullanimi, siddet gibi problemli davranislarin yayginligini azaltma konularinda okullara yardim
etmek icin gelistiriimis bir projedir. Bu cercevede degerler boyutu, olumlu tutum ve degerler,
bilissel/duyussal/psiko-motor alanlar, kendisinin ve digerlerinin sorumlu kararlar verme farkindaliginda olmasi
ve sosyal etkilesim becerileri yer alir. Baris, sorumlu vatandaslik ve insan haklarina saygi icin programlarda

yeterlik ve degerler Uzerine odaklaniimaktadir. Elbette, burada, egitim programi ve ders kitabi yazar

124  Emiroglu, B. (2017). Degerler Egitiminin Genglerin Saglikli Sosyallesmelerine Etkisi, International
Journal Of Eurasian Education And Culture, Issue: 2, pp. (115-126).



IJOEEC (International Journal Of Eurasian Education And Culture) (ISSN: 2602-4047)
Issue / Sayi: 3 Yil / Year: 2017

uzmanlarina 6nemli is dismektedir: Uzmanlar; kisisel ve ulusal dizeyde barisi saglama, sorumlu iliskiler,
vatandaslik davranislari, cevreyle ilgilenme gibi konularda olumlu modeller verilmesini saglamalidirlar. Bu, fen
bilgisi, sosyal bilgiler, matematik vb. ders kitaplarinda gerceklere dayali hikdyeler aracili§iyla olabilecegi gibi, dil
derslerinde gergege dayali ya da kurgusal hikayeler araciligiyla da verilebilir. Baris, vatandaslik, insan haklari,
saghg koruma gibi Ust dizey kavramlar, sadece bilgi diizeyinde degil, bilissel, duyussal/degerler, sosyal ve
psikolojik boyutlari igeren bir kompleks olarak gelistirilmelidir. Bu kavramlar, kendilerinden elde edilen diger
fikirler ve alt kavramlarin yani sira, etkin dinleme, empati kurma, tartisma ve kisisel sorumluluk gibi ¢coklu

boyutlari iceren bir yapida olusturulmalidir (iscan, 2007: 72).

ONERILER

Dinamik bir yapi arz eden toplumsal yasam iletisim teknolojilerindeki hizli biyimenin de etkisiyle eskiye oranla
¢ok daha hizl degismekte ve donlismektedir. Toplumsal isleyisin saglkh olmasi bireylerin bilgi, beceri ve
degerlerinin bu degisime uyumlu hale getirilmesiyle miimkiin olabilir. Bu da egitim sayesinde miimkiindiir. iste
bu yiizden toplumsal yasantinin muhafazasi ve de ilerlemesi igin bireylerin degerlerine sireklilik ve de esneklik

kazandiracak bir degerler egitiminin dnemi giderek artmaktadir.

Bireyin sosyallesme sirecinde de onemli etkisi olan benlik saygisinin bireyin kisilik gelisimine etkileri, algi,
disiince ve duygularindaki roli buyuktir. Degerler egitimi agisindan 6grencinin benlik saygisi derecesini
yukseltmeye calismak onemli bir slrectir. Bu sliregten basariyla c¢ikan 0Ogrenciler degerleri, kisiliginin
olusmasinda 6nemli bir etken olarak gorurler. Benlik gelisimi vasitasiyla kazanilmis deger yargilari, 6grencinin

icsel yasantisina ve gevresine uyum saglamasinda etkilidir.

Bu yoniyle insanlar toplumun ya da iginde sosyallestigi grubun {rlini olurlar. Diger yandan bireyin toplumda iyi
bir statl kazanabilmesi, onun her anlamda icinde bulundugu sosyal ¢evreye olan uyumuna baglidir. Sosyal
cevreyle uyumlu bir gériinti gizen fert, toplum tarafindan benimsenir. Aksi durumda toplum iginde bir dislanma
ve dtekilestiriimeye maruz kalabilir. iste tam da bu noktada degerler egitiminin &nemi ortaya ¢cikmaktadir. Zira
toplumun temel degerlerini programli bir egitim sireci icerisinde edinen bireyin hem sosyal statli agisindan
hem de topluma saglikh bir uyumunu saglayacak sekilde sosyallesmesi agisindan avantajli bir konumda olacagi

su gotirmez bir gercektir.
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